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عزیز

)منتورینگگریمربیبرنامھباراشماخواھیممی (

کنیآشنانھ»«آفسایدگریمربیشدهثبتانجمن

(Mentoring-Programm von

kein Abseits! e.V.)
برنامھدرشرکتھا،خانوادهبرای

استرایگان)منتورینگ(گریمربی .

1. ِِ است؟چقدرمابرنامھدورهوچیستمنتورینگ
ازمدتیھمباکودکیکوبزرگسالشخصیکمرد(،یاو)زنمتعھدداوطلبفردیکآندرکھاستدوستینوعیکمنتورینگ

دوایندارد.را)ِِمنِتھ(شوندهراھنمائینقشکودکو)ِِمنتور(راھنمانقشجریانایندربزرگسالشخصگذرانند.میراخوداوقات
ًمشترکًاتاھستندھمباساعتچھارانجامراکاریًالیسھمدتبھبارھروھفتھدریکبارماه،ھشتمدتبھِِمنِتھ(و)ِِمنتورنفر

تصمیمھمبانفردواینفعالیتھا،نوعمورددربرمیگرداند.خانھبھراکودکپایانمعموًالبدھند.درومیآیندکودکدنبالبھِِمنتور
دارد.خودباراکودکبھدادنگوشبرایزمانوفراغتاوقاتگذراندنچگونگیمورددرزیادیھایایدهِِمنتورشخصمیگیرند.

میدھندتشکیلراخوبتیمیکباھمنفردواینکند.تجربھراجدیدیچیزھایوبگیردیادزیادیچیزھایمیتواندِِمنِتھ !

kein Abseits! e.V. www.kein-abseits.de keinAbseits kein_abseits keinAbseits

http://www.kein-abseits.de
https://www.facebook.com/keinAbseits/
https://www.instagram.com/kein_abseits/
https://www.youtube.com/keinabseits


2. میشود؟ِِمنتورکسیچھ
رسمیگواھییکًًهارائبامطلباینبایدآنبرعالوهھستند.اطمینانقابلومطمئنکھمیکنندشرکتافرادیِِمنتورینگبرنامھدر

دارایمربوطھشخصکھمیشودتائیدآندرکھاستکتبیسندیکپیشینھسوءعدمرسمیگواھیشود.تائیدپیشینھسوءعدم shfri
جریاندرمیخواھندآنھانمیکنند.دریافتپولیبرنامھ،اینچھارچوبدرخودوظیفھانجامبرایِِمنتورھانمیباشد.کیفریمحکومیت

وکشفبھکودکھمراهوکودکباوکندکشفنوازکودکیکدیدازراجھانتاکنند،کمکاوبھکودکیکتکاملپروسھ
بپردازندبرلینکاوش .

3. انجمنوظایف kein Abseits! e.V چیست؟
تجربھمااست.شدهتشکیلآگاهومتخصصمردانوزنانزیادیتعدادازماتیماست.شدهتشکیل2011سالدرنھ!افسایدانجمن
کھمیکنیمبررسیدقتبابرنامھشروعازپیشماکردیم.سرپرستیرانفرهدوتیم500ازبیشاالنتاوداریمِِمنتورینگدرزیادی

نقشاینایفایبرایراداوطلبافرادآموزشی،ھایبرنامھدرماخیر.یاھستندمناسبِِمنتورینگبرنامھبرایعالقمند،افرادآیا
تیمبرنامھ،ایناجرایمدتتمامدرمامیشود.انتخابھممناسبافردکودکان،وھاِِمنتورعالیقوشخصیتبھتوجھبامیکنیم.آماده
برنامھرانظرتبادلبرایآنھادیدارھایومشترکگردشومیدھیمراآنھاآشنائیترتیباینکھجملھازمیکنیم،ھمراھیرانفرهدو

یاومشکالتسؤال،داشتنموارددرکننده،شرکتافرادھمھبرایھموارهومیکنیمحفظراخودتماسھایمامیکنیم.ریزی
ھستیمآنھاکناردرپیشنھادات .

4. دارد؟شمافرزندرویتاثیریچھمنتورینگ
راخودعالیقوبخشندمیتکاملراخودھایتواناییمیکنند،امتحانراجدیدیچیزھایِِمنتورینگجریاندرکودکانازبسیاری
حسترخشنودوترمتعادلراخودومیشودترقویآنھانفسبھاعتمادوشدهترمستقلخودکارھایانجامدرآنھامیکنند.ترعمیق
کسبخودفراغتاوقاتچیدمانبرایجدیدیھایایدهومیشوندآشنابھتربرلینباوخوداطرافودورباآنبرعالوهآنھامیکنند.
.میکنند

5. میرود؟انتظاریچھوالدیناز
برایشماکھاستمُھممطلبایننماید،شرکتمابرنامھدرشونده()راھنمائیِِمنِتھیکبعنوانشمافرزندکھمایلیدشماچنانجھ
ًتعیینزمانھایکھباشیدداشتھتوجھنکتھاینبھشماکنید.پشتیبانیبرنامھاینازِِمنتورینگجریاندرنفردورابطھبودنموفق

فرزندتانیاوشماًیکچنانچھباشید.تماسدرِِمنتورشخصبامرتبحتمًاشمافرزندشرکتبرایشدهبطوروشوندرعایت
داشتنصورتدرشماکنید.تعیینجایگزینمالقاتوقتیکودادهاطالعموقعبھرامطلباینلطفًاشود،انجامنمیتواندمالقات

تیمبامیتوانیدھمیشھسؤال kein Abseits! بگیریدتماس .
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