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MENTORING-PROGRAMM VON KEIN ABSEITS! E.V.

kein Abseits! e.V.
لھڕاھ�نھرایھتیپرۆگرامی

Informationen für Eltern
باوکانودایکبۆزانیاری

خۆشھویستمنداا�نی،خۆشھویست،یاساییسھرپھرشتیارانیودایباب
ڕاھ�نھرایھتییبھرمانھیبھخۆشحا�ییھوەدەمانھو�ت

کۆمھ�ھی (kein Abseits!) .بناس�نین
بۆڕاھ�نھرایھتیپرۆگرامیلھبھشداریکردن

بھرامبھرەب�خ�زانھکان .

1. چھندە؟پرۆگرامھکھمانزەمھنییماوەیوچییھڕاھ�نھرایھتی
ڕاھ�نھرایھتی )Mentoring ) لھو.بھسھردەبھنکاتپ�کھوەمندا��کوخۆبھخشگھورەسا��کیتیایداکھھاوڕ�یھتیلھجۆر�کھ

ڕاھ�نھرگھورەساڵپھیوەندییھدا )in*Mentor ) ڕاھ�نراومندا�ھکھو )Mentee ) جار�ک(ڕاھ�نھروڕاھ�نرا)تاند�مییانجووت.یھ
ش�وەیھکیبھ.بکھنشت�کپ�کھوەئھوەیبۆدەبیننیھکمانگھھشتدر�ژاییبھوسھعاتچوارتاس�ماوەیبۆھھفتھدالھ

چیدەدەنب�یارھاوبھشش�وەیھکیبھھھردووکیان.ماڵبۆدەیھ�ن�تھوەپاشانودەباتما�ھوەلھمندا�ھکھڕاھ�نھرکھسیگشتی،
ل�گوێبۆوبھتا�یکاتیبھسھربردنیبھرنامھیدانانیبۆدەھ�ننخۆیانلھگھڵزۆربیرۆکھیڕاھ�نھرەکان.بکھنچاالکیگھل�ک

باشنتیم�کیپ�کھوەئھوان.بکاتئھزمووننوێووروژ�نھرشتیوبب�تف�رشتزۆردەتوان�تڕاھ�نراو.گرتن !

2. ڕاھ�نھر؟بھدەب�تک�
پ�شکھشکردنیبھدەب�تئھوەیش.بنمتمانھج�یوبھستراوپ�پشتکھدەکھنبھشداریکھسان�کراھ�نھرایھتیداپرۆگرامیلھ

دەیسھلم�ن�تکھچاپکراوەدۆکوم�نت�کیباشھھ�سوکھوتیفھرمییبھ�گھی.بکر�تھوەپشت�استباشھھ�سوکھوتیفھرمییبھ�گھی
پارەپرۆگرامھکھدالھئھرکھکانیانبھج�گھیاندنیلھبھرامبھرڕاھ�نھرکھسانی.نییھتاوانکارییپ�شینھیھکیھیچپھیوەندیدارکھسی

جیھانسھرلھنوێمندا��کھوەچاویلھوگھشھکردنیداقۆناغیلھدەکاتمندا��کلھپشتیوانیئھوانلھھھریھک�ک.وەرناگرن
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دەگھڕ�ندابھرلینبھپ�کھوەودەدۆز�تھوە .

3. چین؟ (kein Abseits! e.V.) ئھرکھکانی
لھزۆرمانئھزموونیئ�مھ.ھاتووەپ�کشارەزاپیاویوژنھاوکاریچھندینلھتیمھکھمان.ھھیھوە-سا�یلھکۆمھ�ھی

پشکنینوردیبھپرۆگرامھکھدەستپ�کردنیپ�ش.کردووەتاند�ممان500لھزیاترسھرپھرشتییپ�شتروھھیھڕاھ�نھرایھتیدا
وڕۆڵبۆئارەزوومھندانکۆرسھکاندالھنا؟یانگونجاونڕاھ�نھروەکئارەزوومھندکھسانیداخۆبزانینئھوەیبۆدەکھین

بگونج�ن،یھکدیبۆکھش�وەیھکبھمندا�ھکانوڕاھ�نھرئارەزووەکانوکھسایھتیبنھمایلھسھر.دەکھینئامادەئھرکھکانیان
وگھشتویھکترناسینتردائھرکھکانیلھپاڵودەکھینتاند�مھکانسھرپھرشتیماوەکھتھواویبھدر�ژاییئ�مھ.ھھ�دەبژ�ردر�ن

بۆئامادەینکات�کھھمووودەم�نینھوەپھیوەندیدالھئ�مھ.دەخھینڕ�کئا�وگۆڕکردنکۆبوونھوەیوھاوبھشسھیرانی
بھشداربووانھھمووپ�شنیازەکانیوک�شھوپرسیاروەا�مدانھوەی .

4. ھھیھ؟مندا�ھکھتانلھسھرکاریگھرییھکیچیڕاھ�نھرایھتی
قوو�ترئارەزووەکانیانودەدەنل�ھاتووییھکانبھپھرەدەکھنھوە،تاقیڕاھ�نھرایھتیدابواریلھنوێشتیمنداا�نلھزۆر�ک
باشترلھوەیش،جگھ.دەکھنزیاترڕازیبوونیوھاوسھنگیبھھھستدەب�ت،خۆیانبھمتمانھیانودەبنسھربھخۆزیاتر.دەکھنھوە

دەھ�ننبھدەستبھتا�ھکانیانکاتھڕ�کخستنیبۆنوێبیرۆکھیودەناسنبھرلینوگھڕەکھکھیان .

5. دەکر�ت؟دایبابانلھچیچاوەڕ�ی
پھیوەندییسھرکھوتنیلھپشتگیریگرنگھئھواڕاھ�نراو،بھبب�تئ�مھداپرۆگرامھکھیلھمندا�ھکھتاندەتانھو�تئھگھر

ش�وەیھکیبھودەدر�نئھنجاممتمانھپ�کراوش�وەیھکیبھەکان(تھرمنین)ژووانکھلھوەیدەبند�نیابھڕ�زتان.بکھنڕاھ�نھرایھتی
کاتیلھمندا�ھکھتانیانخۆتانئھوابدر�ن،ئھنجامژووانھکاننھتوانر�تئھگھر.دەبنپھیوەندیدالھڕاھ�نھرلھگھڵڕ�کوپ�ک
بکھنوەتیمیبھپھیوەندیپرسیارداھھبوونیلھھھمیشھدەتوانن.بکھندەستنیشاننوێژووانیوھھ�یانبوەش�ننھوەدروستدا .

kein Abseits! e.V.

Fehmarner Straße 12

13353 Berlin
info@kein-abseits.de
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